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Безграничные возможности технологии работы с композитом Ceramage
Часть 2
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Мастер-техник Joachim Bredenstein

Ключевые понятия: техника изготовления комбинированных работ, композит, полная облицовка, эстетика, нанесение слоев, полировальные свойства. Для крепления протеза на сохранившихся естественных зубах все большее распространение приобретает техника двойных коронок. Телескопы, конусные коронки или двойные коронки с фрикционными элементами обеспечивают высокий комфорт при ношении, за ними удобно ухаживать, они позволяют простое расширение протеза при потере опорного зуба. В качестве недостатка в прошлом считались композитные облицовки, но интенсивные исследования в этой области, проводившиеся в дентальной индустрии, привели к созданию новых облицовочных материалов, что позволило устранить эти проблемы. С точки зрения эстетики современные композитные материалы ни в чем не уступают керамике и даже превосходят ее за счет высокой степени эластичности и щадящего воздействия на антагонисты.
К самым большим недостаткам облицовочных композитов предыдущего поколения относится слишком высокая гигроскопичность пластмассы и сильная стираемость. Следствием этого были изменения цвета и просвечивающие ретенционные перлы, с чем связаны многочисленные рекламации. Другим слабым местом было соединение между сплавом и пластмассой. За счет постоянно меняющейся нагрузки в полости рта неизбежно возникали трещины до полных сколов фасетки. Конечно, в качестве альтернативы телескопическая или вторичная часть конусной коронки могут быть облицованы керамикой (илл. 1).
Однако, керамическая облицовка вторичной конструкции связана с бóльшими затратами по сравнению с облицовкой пластмассой, и в случае ремонта керамики часто остается лишь нанесение пластмассы, чтобы восполнить недостающий материал. Новый обжиг керамики после долговременного пребывания реставрации в полости рта связан с непредсказуемым риском. То-есть, облицовка композитом является лучшим решением. Поскольку в дентальной индустрии в последние годы проводились интенсивные исследования в области технологии работы с композитом, с появлением новых облицовочных материалов прошлые проблемы этой группы материалов в значительной степени устранены. С точки зрения эстетики современные композитные материалы ни в чем не уступают керамике, за счет более высокой степени эластичности они даже превосходят керамику, щадящее воздействуя на антагонисты (илл. 2).
Эстетические композитные облицовки из Ceramage
В первой части этой статьи показано изготовление коронок фронтальных зубов из гибридного композита Ceramage, содержащего мелкоструктурированные наполнители с активной реакцией (Shofu Dental GmbH, Ratingen). Используя этот новый композит, возможно также изготавливать облицовки вторичных конструкций, которые не ограничиваются лишь вестибулярными и щечными поверхностями коронок, а при наличии места могут формироваться как полные облицовки. Вторая часть статьи посвящена изготовлению такой облицовки.
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	Илл 1. Облицованный керамикой мостовидный протез на основе конусных коронок.
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	Илл 2. Облицованная композитом вторичная телескопическая конструкция.


Описание случая
Для пациентки была изготовлена работа с телескопами. Первичная и вторичная конструкция были сделаны из кобальт-хромового сплава. Поскольку в реставрацию были включены все еще сохранившиеся зубы в качестве телескопов, можно было работать без трансверсального соединения.

На изготовлении вторичной конструкции (илл. 3), которая выполнена обычным способом, нет необходимости останавливаться отдельно.
В данном случае мы хотим уделить внимание эстетическим аспектам полной композитной облицовки.

Чтобы получить первое представление о форме и размере зубов, была изготовлена эстетическая восковая модель (илл. 4 и 5), проведена примерка работы. Пожелания относительно изменений на этой стадии могут быть легко осуществлены.
Если все получилось в соответствии с желаниями врача и пациента, изготавливается силиконовый ключ, чтобы зафиксировать форму облицовки (илл.6). Затем воск может быть выпарен.
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	Илл 3. Вторичная конструкция с восковой моделью.
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	Илл 4. Эстетическая восковая модель.
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	Илл 5. С помощью пудры для текстуры достигается четкость структуры поверхности.
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	Илл 6. Посредством силиконового ключа с небной стороны фиксируется режущий край.


Система соединения для всех дентальных сплавов
Чтобы предотвратить образование щелей между облицовкой и каркасом на ранней стадии, должно быть применено средство для соединения.  Я использую для этого M.L.Primer (Shofu, Ratingen). Согласующееся с опаком  Ceramage, это средство обеспечивает отличное долговечное соединение со всеми распространенными дентальными сплавами. Эти покрытия чрезвычайно устойчивы к воздействию влаги и термических нагрузок.
Перед нанесением M.L.Primer все поверхности, подлежащие облицовке, тщательно обрабатываются в пескоструйном аппарате оксидом алюминия. Для этого используются только одноразовые сопла и высококачественный песок (илл. 7). Подготовленные таким образом поверхности чистятся в пароструйном аппарате. Затем наносится тонкий слой M.L.Primer (илл. 8). Уже через несколько секунд этот слой подсыхает.
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	Илл 7. Только оптимально подготовленная поверхность сплава гарантирует хорошее соединение.
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	Илл 8. Нанесение праймера.


Опак
Перед нанесением опака, придающего цвет, сначала наносится пре-опак, который обеспечивает оптимальное соединение между предварительно обработанной поверхностью сплава и придающим цвет опаком. Этот молочно-мутный опак за счет своей высокой текучести очень хорошо проникает между ретенционными перлами (илл. 9). Он содержит специальный светопроводящий наполнитель, который позволяет  полностью полимеризовать материал между ретенционными перлами и в затененных зонах. Высокие показатели прочности пре-опака усиливают свойства, свзянные с соединением между ретенционными перлами. После затвердения пре-опак напоминает первый обжиг опака (илл. 10). Затем на поверхности, подлежащие облицовке, легко и равномерно наносится опак-паста  Ceramage соответствующего цвета, содержащая микронаполнители (илл. 11). Полное закрытие металлического каркаса осуществляется путем нанесения нескольких очень тонких слоев (илл. 12 – 14), при этом каждый слой опака полимеризуется в приборе для полимеризации. В пришеечной зоне опаку придаются индивидуальные характеристики (илл. 15).
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	Илл 9. Пре-опак хорошо растекается между ретенционными перлами.
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	Илл 10. После полимеризации пре-опак напоминает первый обжиг опака.
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	Илл 11. Опак-паста наносится очень тонким слоем.
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	Илл 12. Первый слой опака-пасты.
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	Илл 13. Второй слой опака-пасты.
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	Илл 14. Третий слой опака Ceramage полностью закрывает металлический каркас.
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	Илл 15. В пришеечной зоне опаку придаются индивидуальные характеристики


Нанесение слоев
Пришеечная масса соответствующего цвета наносится в форме полумесяца на края коронок, затем слой утончается и сводится «на нет» (илл. 16). После полимеризации наносится дентин и анатомически моделируется соответствующим инструментом (илл. 17). Слой дентина также полимеризуется в соответствии с таблицей полимеризации, прежде чем наносятся следующие массы (илл. 18). С помощью силиконового ключа можно проверить, достаточно ли места осталось для модификаторов и эмали (илл. 19).

Чтобы смоделировать мамелоны, можно использовать опак-дентин или пришеечную массу. Между этими клиньями мамелон наносится транспарентная масса, проводится полимеризация (илл. 20 и 21).

В завершение наносится слой эмали и транспарентной массы. Тем самым моделируется окончательная форма зуба. Ее также можно проверить с помощью силиконового ключа (илл. 22 и 23).

Перед заключительной полимеризацией на всю облицовку наносится Oxy-Barrier/Shofu, Ratingen (илл. 24). Этот гель предотвращает образование дисперсионного слоя. Поскольку кислород не поступает к композиту,  Ceramage может полимеризоваться до самой поверхности. За счет этого значительно упрощается обработка и последующая полировка. После заключительной полимеризации Ceramage имеет матовую поверхность (илл. 25).
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	Илл 16. Нанесение пришеечной массы.
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	Илл 17. Нанесение дентина.
Илл 18. Готовый нанесенный слой дентина.
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	Илл 19. Контроль наличия места с помощью силиконового ключа.
Илл 20. Формирование мамелон.
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	Илл 21. Наносятся транспарентные массы, чтобы придать индивидуальные характеристики.
Илл 22. С помощью силиконового ключа контролируется линия режущего края.
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	Илл 23. Нанесенные слои.
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	Илл 24. Нанесение Oxy-Barrier, чтобы предотвратить образование дисперсионного слоя.
Илл 25. После заключительной полимеризации Ceramage имеет матовую поверхность.


Обработка облицовок
Сначала удаляются все излишки и шлифуется окончательная форма. Чем точнее наносились слои, тем меньше требуется дополнительной работы. Чтобы сформировать максимально естественную структуру поверхности, маркируются поперечные и продольные структуры (илл. 26), они углубляются инструментом в форме обратной кегли (илл. 27). Образующийся при этом прямоугольный кант всегда направлен аппроксимально. Когда все маркированные структуры отшлифованы обратной кеглей, острый край скругляется камнем Dura-Green (Shofu, Ratingen), поверхность структурируется (илл. 28 и 29).
С помощью пудры для текстуры Majesthetik (picodent, Wipperfuerth) может быть хорошо проконтролирована структура поверхности (илл. 30).
Полировка Ceramage выполняется в несколько этапов. Если выдерживаются эти отдельные рабочие этапы, тогда нет проблемы при формировании отличной поверхности, не подверженной отложениям. В распоряжении техника имеется комплексная система для кондиционирования поверхности до глянцевого блеска, которая точно согласуется с уникальной структурой Ceramage и учитывает долю керамических наполнителей в нем в 73%. Поверхность разглаживается полирами с алмазным наполнителем CompoMaster Coarse и CompoMaster/Shofu, Ratingen (илл. 31 и 32).
За счет устойчивости резиновых инструментов это возможно также в трудно доступных местах, например, в окклюзионных и интердентальных зонах. Для щадящего разглаживания структур могут использоваться щетки Upofix (Jeneric/Pentron, Kusterdingen). Илл. 33.

Предварительная полировка выполняется щеткой Robinson и пастой Dura-Polish на основе оксида алюминия (илл. 34 и 35).
Для завершающей полировки до глянцевого блеска применяется полировочная паста Dura-Polish Dia с очень высоким содержанием алмазного наполнителя (Shofu, Ratingen). Эта полировочная паста разработана специально с учетом неорганических наполнителей в композите Ceramage. Фетровым диском и пастой Dura-Polish Dia возможно за очень короткое время отполировать до глянцевого блеска все анатомические детали (илл. 36 и 37) и завершить облицовку (илл. 38 – 40).
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	Илл 26. Маркируется структура поверхности.
Илл 27. Шлифование поперечных и продольных структур.
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	Илл 28/29. Камнем Dura-Green закругляются края и структурируется поверхность.
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	Илл 30. Посредством пудры для текстуры контролируется структура поверхности.
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	Илл 31/32. Обработка резиновыми полирами CompoMaster.
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	Илл 33. Разглаживание щеткой Upofix.
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	Илл 34/35. Использование пасты Dura Polish для предварительной полировки.
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	Илл 36/37. Использование пасты Dura Polish Dia для получения глянцевого блеска.


	[image: image30.jpg]




	Илл 38. Готовая облицовка из Ceramage.
Илл 39. Детальный снимок фронтальной зоны.


	[image: image31.jpg]



	Илл 40. Готовая облицованная реставрация с небной стороны.


Итог
Протезы, крепящиеся на телескопических и конусных коронках, известны уже много лет как съемные протезы. В качестве облицовочного материала использовалась и еще сегодня используется пластмасса. Однако, техник не должен больше использовать название пластмасса  для современных облицовочных материалов, поскольку слишком велик негативный опыт прошлого: зубные отложения, изменения цвета и малая устойчивость к стиранию долгое время ассоциировались с этими материалами.

Но времена и материалы изменились. В последние годы были разработаны композитные материалы, которые больше не характеризуются отрицательными свойствами предыдущих систем. Сегодня речь идет о полистекле, гибридных керамиках, гибридном нанокомпозите или как в этом случае о гибридном композите, содержащем микроструктурные наполнители с активной реакцией. Ceramage обладает двумя совершенно особыми свойствами: обработка и, прежде всего, полировка до зеркального блеска удаются за счет системных компонентов набора инструментов для полировки сенсационно просто и быстро.

За счет новой композиции наполнителей (размер, структура, оптические свойства) достигнуты светопроводимость и рассеивание света, которые идентичны естественной эмали и дентину.

Другой плюс заключается в том, что этот новый композит имеет очень многостороннее применение: от инлея, облицовки коронок и мостовидных протезов до полных облицовок вторичных конструкций в технике изготовления телескопических коронок. Используя только один материал, возможно воплотить в жизнь безграничные возможности изготовления эстетических протезов.
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